
 

Утверждаю  

директор МБОУ СОШ №44 

_______Р.С. Чаппарова 
План – сетка лагеря «Югорский Росток» с дневным пребыванием детей в период летних школьных каникул «Хранители природы» с 

01.06.2024 по 26.06.2024 г. 

   Четверг Пятница Суббота 

     01 июня 

Открытие лагерной смены 

«День защиты детей» 

8.30 - сбор детей  

8.45-9.00 - утренняя зарядка. 

Будьте здоровы и бодры!  

9.00-9.15 - Минутки 

здоровья и безопасности 

- Азбука здоровья «Личная 

гигиена» 

9.15 – 10.00 – завтрак  

10.00-10.30 Открытие 

летней смены «Здравствуй, 

лагерь». Знакомство с 

легендой смены.   

10.35 «Играю я – играют 

друзья». Игры на 

знакомства  

10.50-11.30–Подготовка 

представления отрядов. 

Оформление уголков 

12.00-13.00 – Праздничная 

программа «Ура, лето».   

13:00 –  14.00 – обед  

14.00-14.30 – Огонек-

рефлексия «Слева друг и 

справа друг»  

14.30 уход домой 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

03 июня 

День здорового 

питания 

8.30 – сбор детей 

8.45-9.00 -утренняя  

 

 

04 июня 

Немного о погоде 

8.30 - сбор детей  

8.45-9.00 - утренняя 

зарядка. Будьте здоровы и  

 

 

05 июня 

Всемирный день 

окружающей среды 

8.30 - сбор детей  

8.45-9.00 - утренняя  

 

 

06 июня 

Пушкинский день  

8.30 - сбор детей  

8.45-9.00 - утренняя зарядка. 

Будьте здоровы и бодры!  

 

 

07 июня 

Международный день 

очистки водоёмов 

8.30 - сбор детей  

8.45-9.00 - утренняя зарядка.  

 

 

08 июня 

Всемирный день океанов 

8.30 - сбор детей  

8.45-9.00 - утренняя зарядка. 

Будьте здоровы и  

 

бодры!  



зарядка. Будьте здоровы 

и бодры! 

9.00-9.05-  Минутка 

безопасности 

«Смешарики на 

каникулах» 

(правила ТБ, правила 

поведения при ЧС, 

профилактика 

правонарушений) 

9.05-9.10 минутка 

здоровья «Правильное 

питание»; 

9.15  - 10.00 – завтрак  

10.00-11.00– «Родные 

просторы» рисование на 

природе. 

11.00-11.30 – игры на 

свежем воздухе 

11.30 - 12.30 - Веб-квест  

о правильном образе 

жизни «Питайся 

правильно!»; 

12.30-13.00 – Подготовка 

представления отрядов. 

Оформление уголков 

13:00 –14.00 – обед  

14.00-14.30 рефлексия 

14.30 уход домой 

 

бодры!  

9.00-9.15 - «Минутки 

безопасности» (правила 

ТБ, правила поведения при 

ЧС, профилактика 

правонарушений) 

9.15 – 10.00– завтрак  

10.00 -11.00 - 

Анимационная программа 

10.00-11.00-

Робототехника, один дом.  

10.00-10.30 беседа – 

диалог «У природы нет 

плохой погоды»; 

10.30-11.30 – Время 

отрядного творчества «Мы 

– хранители природы!»  

Проект "Отрядное место" 

11.30 -12.00 - подготовка 

представления отрядов. 

Оформление уголков 

12.00-13.00 –Творческая 

встреча «Давайте 

познакомимся!» 

13:00 –13.25 – обед (9-14 

отряды) 

13.35 – 14.00 – обед (1-8 

отряды) 

14.00-14.30- рефлексия. 

14.30 уход домой 

 

зарядка. Будьте здоровы и 

бодры!  

9.00-9.15 - «Минутки 

безопасности» (правила 

ТБ, правила поведения при 

ЧС, профилактика 

правонарушений) 

9.15 –  10.00 – завтрак  

10.00-10.30 – Беседа 

фельдшера «Чем опасны 

клещи» 

10.30–11.00 - Конкурс 

«Спаси своего друга». 

Поиск решений по 

сохранению леса от 

пожара. 

11.00-11.20 - Подвижные 

игры на свежем воздухе. 

11.20 -12.00 - 

Коллективно-творческая 

игра «КЛАССики» 

12.00-12.30 - игровая 

программа о правильном 

образе жизни «Чистый 

город начинается с тебя»; 

12.30 - 13.00 Открытие 

спартакиады 

13:00 –14.00 – обед 

14.00- 14.10 - лесные 

загадки «Почему говорят: 

«Лес – наше богатство?». 

14.10-14.30- рефлексия. 

14.30 уход домой 

9.00-9.10 - «Минутки 

безопасности» (правила ТБ, 

правила поведения при ЧС, 

профилактика 

правонарушений) 

9.10-9.15 -минутка 

безопасности «Ядовитые 

растения» 

9.15 – 10.00 – завтрак  

10.00-10.30 Викторина 

«Зеленый мир» 

10.30-11.00 – Подвижные 

игры на свежем воздухе. 

11.00-13.00 - Веб-квест 

«Красота природы в поэзии 

А.С.Пушкина»; 

13:00 – 14.00 – обед  

14.00-14.30- рефлексия. 

14.30 уход домой 

 

Будьте здоровы и бодры!  

9.00-9.15 - «Минутки 

безопасности» (правила ТБ, 

правила поведения при ЧС, 

профилактика 

правонарушений) 

9.15 – 10.00 – завтрак  

10.00-11.00 Робототехника, 

один дом.  

10.00 - 10.30 - беседа «Чистая 

вода – основа жизни на 

земле». Научный опыт 

«Изучение качества питьевой 

воды». 

10.30 - 11.10 – Игровое 

танцевальное представление 

«Танцевальные забавы». 

Театр-студия «Пирамида» 

11.10-11.30 - Музыкальная 

гостиная «Давайте-ка споём!» 

11.30-12.00  - подготовка к 

проекту "Танцевальный батл" 

 -12.00-13.00 – Проект 

«Танцевальный батл» 

13:00 –14.00 – обед  

14.00-14.30- рефлексия  

14.30 уход домой 

 

9.00-9.15 - «Минутки 

безопасности» (правила ТБ, 

правила поведения при ЧС, 

профилактика 

правонарушений) 

9.15 – 10.00 – завтрак  10.00-

10.30 - беседа «Вода и 

жизнь. Значение воды для 

живых организмов»; 

10.30 -11.30  

Веселые старты 

10.30 – 11.30 - конкурс 

рисунков «Безопасность на 

воде». 

11.30-12.30 – Спектакль 

живого действия «Гора 

самоцветов»  

12.30-13.00Подвижные игры 

на свежем воздухе. 

13:00 –14.00 – обед  

14.00-14.20- Проект «Самый 

чистый отряд» 

14.20-14.30- рефлексия 

14.30 уход домой 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

10 июня 

День деревьев 

8.30 - сбор детей  

8.45-9.00 - утренняя 

зарядка. Будьте здоровы 

и бодры!  

9.00-9.15 - «Минутки 

безопасности» (правила 

ТБ, правила поведения 

при ЧС, профилактика 

правонарушений) 

11 июня 

День России 

8.30 - сбор детей  

8.45-9.00 - утренняя 

зарядка. Будьте здоровы и 

бодры!  

9.00-9.15 - «Минутки 

безопасности» (правила 

ТБ, правила поведения при 

ЧС, профилактика 

правонарушений) 

12 июня 

 «День России» 

 

Выходной 

 

13 июня 

День птиц 

8.30 - сбор детей  

8.45-9.00 - утренняя зарядка. 

Будьте здоровы и бодры!  

9.00-9.15 - «Минутки 

безопасности» (правила ТБ, 

правила поведения при ЧС, 

профилактика 

правонарушений) 

9.15 – 10.00 – завтрак  

14 июня 

День защиты животных 

8.30 - сбор детей  

8.45-9.00 - утренняя зарядка. 

Будьте здоровы и бодры!  

9.00-9.15 - «Минутки 

безопасности» (правила ТБ, 

правила поведения при ЧС, 

профилактика 

правонарушений) 

9.15 – 10.00 – завтрак  

15 июня 

Лекарственные растения  

ХМАО -Югры 

8.30 - сбор детей  

8.45-9.00 - утренняя зарядка. 

Будьте здоровы и бодры!  

9.00-9.15 - «Минутки 

безопасности» (правила ТБ, 

правила поведения при ЧС, 

профилактика 

правонарушений) 



9.15 – 10.00 – завтрак  

- викторина «Знаешь ли 

ты деревья?» 

10.00 - 10.30 - 

развлекательная 

программа 

«Путешествие по 

экологической тропе». 

10.30-10.50  

Интерактивная 

викторина о цветах. 

10.30 -11.30 - 

Перетягивание каната  

11.00 - 11.30 -  Проект 

"Веселый огород" 

11.30 - 12.00 - Мастер-

классы «Танцуешь ты, 

танцую я, танцуют все 

мои друзья!» 

Стартинейджер 

«Танцуют все!» 

12.00 -12.30 Подготовка 

к проекту 

12.30 - 13.00 - Проект 

«Битва хоров» 

13:00 – 14.00 – обед  

14.00-14.30- рефлексия  

14.30 уход домой 

9.15 – 10.00 – завтрак  

10.00-11.00 

Робототехника, один дом.  

10.00 -10.30 Конкурс на 

лучшую фотографию 

отряда «Дыхание 

Природы» 

10.30-11.00 – игры на 

свежем воздухе 

11.00-11.30 Экскурсия по 

сбору природного 

материала для поделок. 

11.30 - 13.00 Веб-квест 

«Берёза – символ России»; 

конкурс поделок и 

рисунков «Моя Родина – 

Россия».  

13:00 –14.00 – обед  

14.00-14.30- рефлексия  

14.30 уход домой 

 

10.00-11.00 Робототехника, 

один дом. 

10.00-11.00 - практическая 

работа «Пернатые 

аппликации» 

10.30 -11.30 - Пионербол 

11.00-11.30 

Исследовательский квест 

«Природный код» 

11.30 - 12.00  - беседа 

«Птицы наши друзья»; 

12.00 - 12.20 - викторина 

«Птицы ХМАО -Югры». 

12.30-13.00 – Конкурс 

фантазии «Подарки из 

подручного материала» 

13:00 –14.00 – обед  

14.00-14.30- рефлексия 

14.30 уход домой 

 

 

10.00-11.00 Акция «Чистый 

парк» 

10.00-11.00 Робототехника, 

один дом.  

10.00-10.30 беседа 

«Животный мир нашего 

края»; 

10.30-11.00 конкурс рисунков 

«Эти удивительные 

животные!». 

11.00-13.00 – Веб-квест«По 

страницам красной книги» 

Подвижные игры на свежем 

воздухе. 

13:00 –14.00 – обед  

14.00-14.30- рефлексия 

14.30 уход домой 

 

 

9.15 – 10.00 – завтрак  

10.00-10.30 – Время 

отрядного творчества 

«Юные выдумщики» 

10.00-10.30 - Музыкальная 

игра «Я знаю песни о 

природе» 

10.30 -11.30 - Шашки  

10.30- 11.00 - беседа о 

лекарственных травах; 

11.00-11.30 - практическое 

занятие «Цветик – 

семицветик» 

11.30-12.00 Подготовка к 

проекту "Танцевальный 

батл". 

12.00-13.00 – Проект 

«Танцевальный батл» 

13:00 – 14.00 – обед  

14.00-14.30- рефлексия  

14.30 уход домой 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

17 июня 

День рыб 

8.30 - сбор детей  

8.45-9.00 - утренняя 

зарядка. Будьте здоровы 

и бодры!  

9.00-9.10 - «Минутки 

безопасности» (правила 

ТБ, правила поведения 

при ЧС, профилактика 

правонарушений) 

9.10-9.15-минутка 

здоровья «Почему нужно 

есть рыбу?» 

9.15 – 10.00 – завтрак  

10.00-10.20 викторина 

18 июня 

День Земли 

8.30 - сбор детей  

8.45-9.00 - утренняя 

зарядка. Будьте здоровы и 

бодры!  

9.00-9.10 - «Минутки 

безопасности» (правила 

ТБ, правила поведения при 

ЧС, профилактика 

правонарушений) 

9.10-9.15 - минутка 

безопасности «Чем опасны 

клещи»; 

9.15 – 10.00 – завтрак  

10.00 -11.00 Научная 

19 июня 

Всемирный день защиты 

слонов зоопарке 

8.30 - сбор детей  

8.45-9.00 - утренняя 

зарядка. Будьте здоровы и 

бодры!  

9.00-9.15 - «Минутки 

безопасности» (правила 

ТБ, правила поведения при 

ЧС, профилактика 

правонарушений) 

9.15 – 10.00 – завтрак  

10.00-11.00-  Игра 

«Знатоки родной 

природы» 

20 июня 

День независимости 

«Зелёной страны» 

8.30 - сбор детей  

8.45-9.00 - утренняя зарядка. 

Будьте здоровы и бодры!  

9.00-9.15 - «Минутки 

безопасности» (правила ТБ, 

правила поведения при ЧС, 

профилактика 

правонарушений) 

9.15 – 10.00 – завтрак  

10.00-11.00 Робототехника, 

один дом.  

10.00-10.30 - беседа 

«История охраны природы 

21 июня 

Отходы – не доходы! 

8.30 - сбор детей  

8.45-9.00 - утренняя зарядка. 

Будьте здоровы и бодры!  

9.00-9.10 - «Минутки 

безопасности» (правила ТБ, 

правила поведения при ЧС, 

профилактика 

правонарушений) 

9.10-9.15 - минутка здоровья 

«Солнечный удар. Первая 

медицинская помощь». 

9.15 –  10.00 – завтрак 

10.00-11.00 Робототехника, 

один дом.  

22 июня 

День памяти и скорби 

8.30 - сбор детей  

8.45-9.00 - утренняя зарядка. 

Будьте здоровы и бодры!  

9.00-9.15 - «Минутки 

безопасности» (правила ТБ, 

правила поведения при ЧС, 

профилактика 

правонарушений) 

9.15 – 10.00 – завтрак  

10.00-10.30 -  акция «Мы, 

дети, против войны на 

планете!» 

10.30 -11.30 - Фестиваль 

ГТО 



«Морские обитатели». 

10.20-11.00 – подготовка 

к дефиле 

11.00 - 11.40 – Эко-

дефиле из брасового 

материала «4 стихии»  

11.40-12.00-подготовка к 

проекту "Битва хоров" 

Подвижные игры на 

свежем воздухе. 

12.00.-13.00  

Проект «Битва хоров» 

13:00 –14.00 – обед  

14.20-14.30- рефлексия 

 14.30 уход домой 

 

программа "Эврика" 

10.00-11.00 

Робототехника, один дом.  

10.00-11.00- Креативный 

марафон «Я художник, я 

так вижу» 

10.30-11.30 Футбол 

11.00 - 11.30  -

интеллектуальная 

викторина «У нас Земля 

одна!». 

11.30-12.00 Подвижные 

игры на свежем воздухе. 

12.00-13.00– Проект "Эко-

сказка" 

13:00 –14.00 – обед  

14.00-14.30- рефлексия 

14.30 уход домой 

10.30-11.30 викторина «Я 

дружу со спортом» 

11.00-11.30 -  Выпуск 

плаката «Защитим 

планету» 

11.30 - 12.00 - Игра «Через 

природу - к добру и свету» 

12.00 - 12.30 - закрытие 

спартакиады 

12.30 -13.00 - творческая 

мастерская «Розовый 

слон». 

12.30 -13.00 Подвижные 

игры на свежем воздухе. 

13:00 –14.00 – обед  

14.00-14.30- 

14.30 уход домой 

 

России»; 

10.30-11.00 - Творческий 

кулинарный батл «Я – шеф-

повар» 

11.00 - 12.00 Конкурс 

рисунков на асфальте 

"Зеленая страна" 

12.00-13.00 – Путешествие 

по станциям 

13:00 – 14.00 – обед 

14.00-14.30- рефлексия 

14.30 уход домой 

 

10.00-11.00 -  творческий 

проект «Разделяй с нами. Мир 

без мусора» 

10.30-11.30 - Дартс  

11.00 -11.30 -Подвижные 

игры на свежем воздухе. 

11.30-12.00 – Подготовка к 

проекту "Танцевальный батл" 

12.00-13.00 Проект 

«Танцевальный батл» 

13:00 – 14.00 – обед  

14.00-14.30- рефлексия  

14.30 уход домой 

 

10.30-11.00- конкурс 

рисунков «А мы с тобой 

войны не знали». 

11.00 -11.30 Подвижные 

игры на свежем воздухе. 

11.30-12.00 – Беседа на тему 

«Начало ВОВ» 

12.00-13.00 Свеча памяти 

«Этот день нам не забыть 

нельзя» 

13:00 –14.00 – обед  

14.00-14.30- рефлексия  

14.30 уход домой 

 

Понедельник Вторник Среда    

24 июня 

День игр 

8.30 - сбор детей  

8.45-9.00 - утренняя 

зарядка.  

9.00-9.10 - «Минутки 

безопасности» (правила 

ТБ, правила поведения 

при ЧС, профилактика 

правонарушений) 

9.10-9.15- минутка 

здоровья «Сказка о 

микробах»; 

9.15 – 10.00 – завтрак 

10.00 -10.30 Закрытие 

спартакиады 

10.30-11.00 -  «Играем в 

то, что под рукой: 

домино, шашки, 

шахматы, лото»; 

11.00 -11.30 

развлекательно – игровая 

программа «Игры 

нашего двора». 

11.30-12.00-подготовка к 

проекту "Битва хоров" 

25 июня 

Чудеса и тайны природы 

8.30 - сбор детей  

8.45-9.00 - утренняя 

зарядка.  

9.00-9.15 - «Минутки 

безопасности» (правила 

ТБ, правила поведения при 

ЧС, профилактика 

правонарушений) 

9.15 – 10.00 – завтрак  

10.00 -11.00 - Тик Ток пати 

10.00 -10.30 - чтение 

рассказа Н.Сладкова 

«Лесные тайнички» 

(«Учись жалеть и беречь 

природу»); 

10.30 - 11. 00 - Подвижные 

игры на свежем воздухе. 

11.00-12.00 Подготовка 

номера на закрытие смены.  

12.00-13.00 - 

Экологическая игра 

"Тайны и загадки 

природы" 

13:00 –14.00 – обед  

26 июня 

Закрытие лагерной 

смены 

8.30 - сбор детей  

8.45-9.00 - утренняя 

зарядка.  

9.00-9.15 - «Минутки 

безопасности» (правила 

ТБ, правила поведения при 

ЧС, профилактика 

правонарушений) 

9.15 – 10.00 – завтрак  

10.00-11.00 - Подготовка 

номера на закрытие смены.  

11.00-12.00 - Закрытие 

смены «Нас ждут новые 

открытия!» 

12.00-13.00 Праздничная 

дискотека «Оставляем вам 

на память» 

13:00 –14.00 – обед  

14.00-14.30- Итоговый 

огонёк «От друзей 

секретов нет» 

14.30 уход домой 

 

   



Подвижные игры на 

свежем воздухе. 

12.00.-13.00  

Проект «Битва хоров» 

13:00 –14.00 – обед  

14.00 -14.20 Проект 

"Веселый огород". 

Подводим итоги. 

14.20-14.30- рефлексия 

14.30 уход домой 

14.00-14.30- рефлексия 

14.30 уход домой 

 

 

 


