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1. Паспорт программы 
 

1 Муниципальное 

образовательное учреждение, 

представившее программу 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение «Средняя общеобразовательная школа №44 

2 Полное название программы  «Хранители памяти» - программа смены лагеря с дневным 

пребыванием детей 

3 Цель программы       Воспитание чувства патриотизма, толерантности, 

создание условий для формирования здорового образа 

жизни, содействующего становлению физически и 

психически здоровой, нравственно устойчивой, социально 

активной личности.  

4 Задачи программы 1. Обеспечить комплекс условий, 

способствующих сохранению и укреплению здоровья 

детей и подростков в летний период.  

2. Создать условия для самореализации детей и 

подростков в различных видах активной деятельности 

посредством вовлечения в туристско-краеведческие 

военно-патриотические игры, соревнования и проекты. 

3. Способствовать формированию 

ответственного отношения к истории родной страны, к ее 

культурному наследию, к обычаям и традициям народов, 

населяющих Российскую Федерацию через реализацию 

детско-взрослых социальных проектов и акций.  

4. Способствовать воспитанию у детей и 

подростков командного духа, атмосферы взаимовыручки и 

товарищества, приобретению навыков военного и 

походного дела через организацию КТД и военно-

прикладных игр патриотического содержания.  

5. Организовать сотрудничество детей и 

взрослых на основе соуправления.  

6. Создать условия для активного занятия 

физическими упражнениями, спортом. 

5 Ожидаемые результаты Воспитанник с заложенными основами 
гражданско-патриотического самосознания:  

1. Знающий и уважающий историю своей 

страны (может безошибочно ответить на вопросы 

викторины по истории доблестных подвигов народа).  

2. Способный самореализоваться в личностно-

значимой деятельности:  

 разработать и провести экскурсию (в музее, по 

городу) 

 подготовить и провести викторину по военно-

историческим темам 

 пройти все этапы военно-спортивных игр, 

командных тренингов (самостоятельно или с помощью 

товарищей) 

 изготовить поделки, рисунки в различных техниках 

для летописи племен. 

 организовать подвижные игры и состязания для 

друзей, для младших школьников 

  стать участником детского театра (готовить 
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декорации, костюмы, быть актером, оформителем).  

3. Понимающий смысл русских фольклорных 

произведений (нравственные ценности в сказках, 

пословицах); уважающий традиции родного народа; 

знающий отличительные особенности национальных 

ремесел.  

4. Владеющий навыками сотрудничества и 

взаимодействия (проявляющий их в КТД, командных 

играх и деятельности кружков и клубов) 

5. 5.Выполняющий правила здорового и 

безопасного для себя и окружающих образа жизни. 

6 Автор – составитель 

программы  

Якимова А.Г. - начальник лагеря с дневным пребыванием 

детей.  

7 Возраст обучающихся 6,6-17 лет 

8 Категория обучающихся 1-11 класс 

9 Сроки проведения  5 дней  

10 Количество смен  1 

11 Условия размещения 

участников 

Игровые комнаты, столовая,  актовый зал,  спортивный зал. 

12 Система контроля реализации 

программы 

Контроль реализации программы осуществляет начальник 

лагеря 
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1.Пояснительная записка 

 

Настоящая дополнительная образовательная программа отдыха и оздоровления 

детей разработана в соответствии со следующими стратегическими 

документами: 

1. Национальный стандарт Российской Федерации ГОСТ Р 52887-2018 

"Услуги детям в организациях отдыха и оздоровления", утвержденный 

приказом Росстандарта от 31 июля 2018 (зарегистрирован 01.08.2017 № 

47607). 

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 13 

июля 2017 г. № 656 "Об утверждении примерных положений об 

организациях отдыха детей и оздоровления". 

3. Приказ Министерства просвещения РФ от 9 ноября 2018 г. № 196 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» с 

внесенными изменениями. 

4. Письмо Министерства науки и высшего образования Российской 

Федерации от 18.11.2015 г. № 09-3242 «О направлении информации» 

(вместе с «Методическими рекомендациями по проектированию 

дополнительных общеразвивающих программ, включая разноуровневые 

программы)». 

5. Письмо Министерства науки и высшего образования Российской 

Федерации от 01.04.2014 г. № 09-613 «О направлении методических 

рекомендаций» (вместе с «Рекомендациями по примерному содержанию 

образовательных программ, реализуемых в организациях, 

осуществляющих отдых и оздоровление детей»). 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. N 28 "Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" (зарегистрировано Минюстом России 

18 декабря 2020 г., регистрационный N 61573). 

 Положения Устава МБОУ СОШ №44 и локальными актами учреждения. 

 

За последние годы в России были предприняты значительные усилия по 

укреплению и развитию системы патриотического воспитания граждан 

Российской Федерации (далее - граждане). Патриотическое воспитание 

представляет собой систематическую и целенаправленную деятельность 

органов государственной власти, институтов гражданского общества и семьи 

по формированию у граждан высокого патриотического сознания, чувства 

верности своему Отечеству, готовности к выполнению гражданского долга и 

конституционных обязанностей по защите интересов Родины.  

Программа определяет содержание, основные пути развития гражданско 

- патриотического воспитания в летнем оздоровительном лагере   и направлена 

на воспитание патриотизма и формирование гражданственности. 
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Программа гражданско-патриотического воспитания имеет большое 

значение для решения ряда воспитательных и социальных проблем. 

Каникулы составляют значительную часть свободного времени детей. 

Этот период как нельзя более благоприятен для развития их творческого 

потенциала, совершенствования личностных возможностей, приобщения к 

ценностям культуры, создания системы гражданско-патриотического 

воспитания. 

В условиях становления гражданского общества и правового 

государства необходимо осуществлять воспитание принципиально нового, 

демократического типа личности, способной к инновациям, к управлению 

собственной жизнью и деятельностью, делами общества, готовой рассчитывать 

на собственные силы, собственным трудом обеспечивать свою материальную 

независимость.    

В настоящее время государство уделяет большое внимание гражданско 

патриотическому воспитанию молодого поколения, сохранению уважения и 

памяти к истории России, к героям Великой Отечественной войны. 

Формирование у молодого человека уважительного отношения к памяти 

погибших при защите Отечества, патриотического сознания, чувства верности 

своему Отечеству и развитие физического здоровья молодого человека является 

приоритетными задачами государства и общества в целом.  

Одним из направлений гражданско-патриотического воспитания 

является формирование уважения к своему государству, закону, праву и 

ответственности, изучение Конституции РФ и Конвенции о правах ребенка, 

законов о государственных символах. Сегодняшнее молодое поколение все 

чаще обращается к истории государственных символов. Это свидетельствует о 

поиске нравственных ориентиров и духовных ценностей в молодежной среде. 

Одна из важнейших задач воспитателей в своей работе – не оставить 

ребят равнодушными, формировать у них уважительное отношение к закону, 

государственным символам России, ее многовековой истории, чувство 

гордости за свое Отечество. Эта задача определяет выбор форм и методов 

работы в данном направлении. 

Детский оздоровительный лагерь – это то место, куда стремятся дети, 

чтобы отдохнуть, найти друзей, проявить себя, ощутить свою значимость, 

заняться любимым делом. Именно на это важно сориентировать педагогов, 

чтобы оправдать ожидание детей, не разочаровать их. В то же время взрослым 

необходимо, максимально используя воспитательные возможности временного 

детского коллектива, всесторонне развить детей, стимулировать их активность 

и творчество, упорство в преодолении трудностей. 

Основная задача программы заключается не только в воспитании 

чувства патриотизма и гордости за свою страну, Родину, но и в воспитании 

толерантности, взаимопонимания. Наша страна многонациональна, и людям, 

живущим рядом, много приходится переживать: любовь, вражду и даже 

ненависть. Именно жизненные перипетии помогают людям лучше узнать себя и 

окружающих и научиться жить вместе, стоит лишь только сделать шаг 

навстречу друг другу. 

Направленность программы 
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Гражданско-патриотическое воспитание в современных условиях – это 

целенаправленный, нравственно обусловленный процесс подготовки 

подрастающего поколения к функционированию и взаимодействию в 

условиях демократического общества, к инициативному труду, участию в 

управлении социально ценными делами, к реализации прав и обязанностей, а 

также укрепления ответственности за свой политический, нравственный и 

правовой выбор, за максимальное развитие своих способностей в целях 

достижения жизненного успеха. Гражданско-патриотическое воспитание 

способствует становлению и развитию личности, обладающей качествами 

гражданина и патриота своей страны.  

Основная деятельность лагеря дневного пребывания «Хранители памяти» 

направлена на развитие личности ребенка и включение его в разнообразие 

человеческих отношений и межличностное общение со сверстниками.  

Погружая ребенка в атмосферу лагеря, мы даем ему возможность открыть 

в себе положительные качества личности, ощутить значимость собственного 

«я»; осознать себя личностью, вызывающей положительную оценку в глазах 

других людей; повысить самооценку; выйти на новый уровень общения, где 

нет места агрессии и грубости. 

Находясь в лагере дневного пребывания, дети ежедневно включаются в 

оздоровительный процесс, для которого характерны: упорядоченный ритм 

жизни, режим питания, закаливание, поддержка мышечного и эмоционального 

тонуса. Результатом осуществления оздоровительного направления является 

формирование потребности в здоровом образе жизни. 

 

Цель программы: создание оптимальных условий, обеспечивающих 

полноценный отдых детей, их оздоровление, нравственное и патриотическое 

воспитание, творческое развитие. 

 

Задачи реализации программы: 

 создание  условий для эффективного патриотического воспитания 

школьников; 

 формирование работы, обеспечивающей оптимальные условия 

развития у каждого подростка  верности Отечеству, готовности приносить 

пользу обществу и государству; 

 утверждение в сознании и чувствах детей патриотических 

ценностей, взглядов и убеждений, воспитание уважения к культурному и 

историческому прошлому России, к традициям родного края;  

  привлечение детей к работе по возрождению и сохранению 

культурных и духовно-нравственных ценностей родного края. 

 оздоровление детей  и сплочение различных детских коллективов 

в единый  дружный коллектив; 

 создание в лагере атмосферы доброжелательности, дружбы и 

радости детского общения; 

 воспитание у отдыхающих любви  к спорту и здоровому образу 

жизни; 
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 закрепление правил личной гигиены отдыхающих; 

 развитие познавательной активности и интересов; 

 развитие интересов к игровой деятельности; 

 снижение эмоционального напряжения детей; 

 воспитание чувства личной ответственности у детей за свои дела и 

поступки; 

 воспитание навыков культурного поведения, этикета, 

бережливости; 

 воспитание у детей стремления к культурной жизни, правде, 

доброте, красоте; 

 воспитание чувства коллективизма, дружбы и взаимопомощи 

Ожидаемые     результаты  
Воспитанник с заложенными основами гражданско-патриотического 

самосознания:  

6. Знающий и уважающий историю своей страны (может 

безошибочно ответить на вопросы викторины по истории доблестных 

подвигов народа).  

7. Способный самореализоваться в личностно-значимой 

деятельности:  

 разработать и провести экскурсию (в музее, по городу) 

 подготовить и провести викторину по военно-историческим темам 

 пройти все этапы военно-спортивных игр, командных тренингов  

(самостоятельно или с помощью товарищей) 

 изготовить поделки, рисунки в различных техниках для летописи 

племен. 

 организовать подвижные игры и состязания для друзей, для младших 

школьников 

  стать участником детского театра (готовить декорации, костюмы, быть 

актером, оформителем).  

8. Понимающий смысл русских фольклорных произведений 

(нравственные ценности в сказках, пословицах); уважающий традиции 

родного  народа; знающий отличительные особенности национальных 

ремесел.  

9. Владеющий навыками сотрудничества и взаимодействия 

(проявляющий их в КТД, командных играх и деятельности кружков и клубов) 

10. Выполняющий правила здорового и безопасного для себя и 

окружающих образа жизни 

Участники Программы:  

Программа рассчитана на детей  в возрасте от 6,6 до 17 лет. Программа 

составлена с учетом интересов и психолого-возрастных особенностей детей 

указанного возраста. Обязательным условием является вовлечение в лагерь 

детей  из многодетных  и малообеспеченных семей, из семей, находящихся в 

социально-опасном положении, неполных семей, которые нуждаются в 

полноценном оздоровительном отдыхе и занятости. 
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В результате реализации программы ее участники получат 

определенные знания, умения, навыки работы в органах детского 

самоуправления, социальной деятельности, познакомятся с культурными 

традициями народов и народностей Российской Федерации. Дети будут 

привлечены к оздоровительным, экскурсионным, спортивным, творческим 

мероприятиям, и результатом этих занятий будет улучшение их эмоционально-

физического состояния. Участие в программе благотворно скажется на 

духовном и интеллектуальном развитии детей. Они увидят всю красоту и 

неповторимость своей родины, познакомятся с ее историей и природой 

осознают необходимость бережного отношение к окружающему нас миру и 

сообществу людей, проживающих в нем. 

Содержание деятельности лагеря направлено на формирования 

личности гражданина и патриота России с присущими ему ценностями, 

взглядами, ориентациями, установками, мотивами деятельности и поведения. 

Программа универсальна, так как может использоваться для работы с 

детьми из различных социальных групп, разного возраста, уровня развития и 

состояния здоровья. 

Основная идея программы ЛДП «Югорский росток»» - представление 

возможностей для раскрытия творческих способностей ребенка, создание 

условий для самореализации потенциала детей и подростков в результате 

общественно полезной деятельности. Программа ориентирована на работу в 

разновозрастном детском коллективе и представляет собой одну смену. 

 

Сроки реализации программы: весенние каникулы 2025 года  

  

 Педагогическая целесообразность. Работа по данной программе, в условиях 

оздоровительного лагеря позволяет пробудить интерес детей к новой 

деятельности, научить ставить цели, анализировать ситуацию, осуществлять 

выбор, принимать решения. Игровая деятельность развивает коммуникативные 

качества личности и способствует адаптации ребёнка в обществе сверстников и 

взрослых, а также развивает умения работать в команде и коллективе. Данная 

программа – комплексная, позволяет работать с разной возрастной категорией и 

с детьми из разной социальной среды. 

 

Целостность данной программы заключается в том, что в течение всей смены 

проводятся мероприятия на основе имеющихся у детей знаний, умений и 

навыков. 

Содержание программы 

 Основная идея реализации программы 

           Центром воспитательной работы лагеря является ребенок и его 

стремление к самореализации, проявлению гражданско – патриотических 

качеств: ответственности, милосердия, толерантности, нравственности, 

духовности. Пребывание в лагере для каждого ребенка – время получения 

новых знаний, приобретения навыков и жизненного опыта. Это возможно 
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благодаря продуманной организованной системе планирования лагерной 

смены. 

        Основной формой работы в лагере является игра. Сюжетно-ролевая игра 

«Рубежи» разработана с учетом возрастных особенностей участников смены. 

Игра позволяет ребенку попробовать себя в различных социальных ролях, 

помогает ему самоутвердиться. Она способствует развитию у ребенка 

нравственных оценок, познавательной и окружающей среды, проектированию 

собственной деятельности, социальной адаптации, активизации творческой 

деятельности. Но самой важной причиной обращения к сюжетно-ролевой игре 

является то, что именно игра – тот естественный механизм развития, который 

позволяет действовать в воображаемой ситуации через “уста героя” пробовать 

различные модели поведения. Те модели поведения, которые невозможно 

проработать в реальной жизни, оказывается возможным проработать в игре. 

Ребенок как бы прячется за маской игрового персонажа и от его имени ведет 

себя так, как предписывает роль, но опыт нового поведения является теперь 

именно его достоянием. Таким образом, множество проблем в личностном 

развитии и, прежде всего реальном поведении могут быть скорректированы 

благодаря сюжетно-ролевой игре.  

 

Формы и методы работы 

Ведущей технологией программы является игровая. Сопутствующими 

технологиями являются коммуникативная, групповая, ТАД (творчество, 

активность, действие) и др. Эти технологии обеспечат достижение 

поставленных организационных и методических целей.     Игровая технология 

раскроет творческий потенциал ребенка, интерес к созидательной 

деятельности, разовьет интеллектуальные и физические способности, 

сформирует навыки позитивного общения со сверстниками, лидерские и 

организаторские навыки, привлечет ребят к сознательному выбору активного и 

здорового образа жизни. 

Индивидуальные и коллективные формы работы в лагере 

осуществляются с использованием традиционных методов (беседа, 

наблюдение, поручение, конкурсы рисунков, плакатов, утренники, праздники, 

экскурсии);  

 

 Образовательная деятельность предусматривает воспитательные 

мероприятия, связанные с гражданско-патриотическим воспитанием,  

воспитание уважения к прошлому нашей страны, любви к своей Родине, 

сохранение и почитание памяти о ветеранах ВОВ, изучением духовно 

нравственных традиций и истории родного края. 

     Оздоровительная деятельность способствует формированию культуры 

физического здоровья, интереса к спорту, мотивирует детей на заботу о своем 

здоровье и активный отдых. Для успешной реализации данного блока 

необходимо оборудование детской площадки, приглашение учителя по 

физической культуре. Физические нагрузки, свежий воздух, знакомство с 

красивыми уголками природы, проведение оздоровительных и различных 



10 

 

спортивно-развлекательных мероприятий способствует созданию 

положительного физиологического и психологического фона. 

     Культурно-досуговая деятельность состоит из мероприятий (творческие 

конкурсы рисунков, стихов, частушек; изготовление плакатов; 

театрализованные игровые программы. Получение новых знаний при 

подготовке к мероприятиям различной направленности (викторинам, 

конкурсам и т. п.) приводит к обогащению мировоззрения ребенка, что, в свою 

очередь, сказывается на изменении личностного поведения каждого члена 

коллектива. 

Виды деятельности 

смены детям предлагается череда различных типов деятельности, 

отражающих логику смены, основанных на принципах игрового 

моделирования программы: 

1. Коммуникативно-игровая деятельность – деятельность ребенка, 

направленная на самостоятельное формирование и решение набора 

коммуникативных задач, необходимых для достижения игровой уели в 

рамках выбрано роли 

2. Познавательная деятельность. Получение новых знаний. 

3. Аналитическая деятельность. Анализ игровых ситуаций, личности 

ребенка в них. Обсуждение, сопоставление с современным обществом 

и человеком, поиск причин и следствий, открытых детьми явлений. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


