[Ovpextop MBOY _ fr?*]

ne o*{- ® .

OCHOBHO

HaumeHoBaHue 6ntoaa

OeHb 1

O6en 12 net nctapwe Il cmeHa

Canat "ButammnHka"”

Cyn kapTothenbHbIi ¢ 6060BbIMY (FOPOX)
oBaguHa oTBapHas ans | 6nog,

MnoB (2 BapwaHT)

KomnoT u3 cmecu cyxopykToB (BuT, 70)
Xneb CTONMNYHBIA 13 PXKaHO-MLLEHNYHON MYKK
Xneb NWeHNYHBbIA 13 MyKun B/C

WToro 3a npuem

MongHuk 12 net n ctapwe Il cmeHa
TethTenn “[leTckune” ¢ COycoM TOMATHbIM
MakapoHHble 13aenns 0TBapHbIe

Yaii ¢ caxapom

AnenbChHbI

Xneb "TpubpexxHbIn” 060raLleHHbI 1ogom
Xneb NWeHNYHbIA U3 MyKu B/C

MToro 3a npuem

WToro 3a geHb

Ne peu,.

TTK Ne 64
C6.2004 Ne 139
TIK Ne233-1
TrK Ne277-1
TIrK Ne816-70
n/n
n/n

TTK Ne249-1
C6.2004 Ne 516
'TK Ne 804

n/n
n/n

bHOE MEHHO (11 CMEHA) ANA YYALWNXCA 12 NET N CTAPLUE JIbFOTHOW
(cTonosble, paboTatoule Ha n/gh)

Bbixog, r

100
250
10
225
200
25
50
860

100
190
200
200
30
25
745

1605

Benkn, r

1,57
5,56
2,72

24,61
0,98
1,67
3,44

40,55

8,18
7,15
17(¢
1,80
221
1,72

22,76

63,31

Kb, T Yrneso-
abl, T

Hepena Nel
6,21 5,08
3,67 20,68
1,94 0,08
2195 3845
0,06 21,65
0,25 11,03
050 24,02
34,58 120,99
11,35 5,27
5,66 47,43
0,41 9,42
0,40 20,60
0*59 1538
0,25 12,01
18,66 110,11

53,24

L, Kkkan

78,63
133,28
28,67
449,24
81,87
54,07
116,58
942,34

156,20
268,58
46,30
88,96
7502
58,29
693,44

MuHepasbHble- 31eMeHTbI (Mr)

Ca

38,32
31,15
166
23,74
28,61
0

0
123,48

3,17
20,84
0,26
68

0

0
92,27

231,10 1635,78 215,75

L mé | P | Ee
20,3 3587 0,88
30,14 76,68 1,79
285 2169 0,36
52,21 276,06 3,5
1829 2554 0,58

0 0 0

0 0 0
123,79 43584 711
1,94 4,96 0,1

, 10,74 59,54 11
0 0 0,04

26 46 0,6

0 0 0

0 0 0
38,68 11050 1,84

162,47 546,34 8,95

YTBEP)XJAKO
anpektop COAMY'TI

«KablBUTT

"KOYTTTr bI'}'FTTFO nuTaHusa/’
o]

Ix]

§M /
may 124 |
KA1/Y OPUU

E.A. [opobueH.ue

ButamuHbl

Awmr | POmkr | T3,mr | Bi,mr| Cwmr
0 71,38 3 0,07 18,3

12 22443 0,26 0,18 4,6

0 8,01 0,07 0,01 0,02
18  288,2 0,87 0,09 1,47
0,02 116,63 11 0,01 0,32
0 0 0 0 0

0 0 0 0 0
30,02 708,65 5,30 0,36 24,71
11,23 69,32 o,un 0 0,24
26,6 29,93 1,03 0,11 0
0 0 0 0 0

0 16 0,4 0,08 120

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0
37,83 11525 1,54 0,19 120,24
67,85 823,90 6,84 0,55 144,95



HanmeHoaaxi>x 6ntoga

[eHb 2

O6en 12 net m cTapwe W cmeHa

Canart “fleto"

LLn 13 cBexein KanycTbl ¢ KapTodenem (C TOMaToM)
loBaguHa oTBapHas ana 1604

Kotnetsl nomatuHue"

KapTodenbHoe ntope ¢ MOPKOBbLIO

KomnoT "CnuBosblii Nd" (BKT.70)

31aKoBO - (hPYKTOBLIA 6aTOHUMK (6e3 fobaBIEHMA
caxapa)

Xneb CTONNYHBIA 13 PXXaHO-MLLIEHWYHOA MyKn
Xneb NLWeHNYHBbIA 13 MyKu BIC

MToro ta npvem

MongHuk 12 net u ctape I cmeHa
Tynaw K3 rossguHbl

Kalua rpeyHeBas paccbinyaras

Orypubl KOHCEPUMPOBaH«bIC, Hape3Ka

Yalii ¢ Monokom

Xneb "MpubpexxHblii 060raLleHHbI 1ogoM
Xneb NLEHNYHbINA 13 MyKK B/C

MToro 3a npuem

MToro 3a geHb

#c peu.

MK Ns 1603-1
C0.2004 Ne j24
T K Ne 233-1
TTKN 221
TTK Ns 1394-1
TTK $k 831-70

n/n

n/n
n/n

TTK Ne 274-1
C6.2004 Ne 508
MK Ne 52
C6. 1996 Ne630
n/n
n/n

Boixog, 1

100
250

10
100
180
200

25

25
50
940

100
180
50
200
30
25
585

1525

Benkun, 1

6,09
1,76
2,72
14,08
3,37
0,23

1,29

1,67
3,44
34,65

14,58
9,21
0,00
2,97
2,21
1,72

30,69

65,34

XKupel, T

17,59
3,37
1,94

16,51
4,25
0,08

1,67

0,25
0,50
46,16

10,32
6,97
0,00
1,72
0,59
0,25

89,85

66,01

Yrneso-
Opl, T

333,
10,02
0,08
11,68
22,11
15,79

16,15

11,03
24.02
116,41

3,99
49,60

147
1141
15,38
12,01
93,86

210,27

3L, Kkan

203,53
74.30
28,67

252,56

136,79
61,55

78,25

54,07
116,58
1006,30

(66,42
285,35
5,59
70,85
75,12
58,29
661,61

1667,91

MwuHepasbHble 31eMeHTbI (Mr)

Ca

199,03
35,06
1,66
11,86
49,6
0,59

0

0
0
297,80

13,91
17,82

4937

81,10

378,90

Mg

22,94
ISRi
2,85
16,05
43,75
0,02

0

0
0
103,92

19.95
145,55
0

5,66

5

0
171,16

275,08

P

143,06
41,46
21,69

n938

102,85

0,13

0

0
0]
428,57

152,7
218,96
0
36,41
0]

0
408,07

836,64

Fe

0.«;
__ 04
036
1,73
1,26
0.04

BuTaMuHbI

AMr PO,Mkr  T3,mr
28,98  760.18 0.27
12 228,53 0,2
0 8,01 0,07
22,3 311 037
22,5 1108,44 037
0,02 0,03 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
85,80 2136,29 1,28
13,6 27,63 0,45
25,2 29,8 0,64
0 0 0
5,58 10,23 0
0 0 0
0 0 0
4438 67,66 1,09

130,18 2203,95

Bi,mr

0,03
0,05
0,01
0,17
0,12

0,38

0,04
031

0,01

0,36

0,74

C,mr

1,77
12,22
0,02
0,05
4,92



1lumenoBaHHe 61oga

OeHb 3

O6en 12 net nctapwe W cmeHa

VIKpa MOpKOBHas

Cyn kapTodenbHblii C MaKapoOHHbIMW U3AeNNSMU
[oBsigMHa oTBapHas anis 16104,

Kotrerta 13 msca NTuubl B NaHWPOBKE
KapTtogens oTBapHoii

KoMmnoT v3 BULWHK c/m 1 5610K (BUT.70)

Xneb CTOMNYHLIA 13 PXXaHO-NLEHUYHOR MyKU
Xneb NWweHNYHbINA 13 Myku B/C

MToro 3a npuem

MongHuk 12 netm ctaple W cmeHa
Pbl6a, nog wy6koin (MuHra nopwu.)
Puc "ConHeuHsblii"

Mopckas kanycra

Tennblii HAMUTOK "JIMMOHHBIA**

MeuyeHbe ¢ HauMHKol "Cnobogckoe”

BaToHuMK -'Ha 340p0Bbe” NLLEHNYHO-PXXaHO
060raLLeHHbI BUTaMUHAMK, JKENe3oM U Ka/bLyiem
Xneb MLWeHNYHBbIA 13 MyKu B/c

WToro 3a npuem

WToro 3a feHb

Nu powu

C6,2004 Ne 78
C0,2004 $k 140
TTK-Ns 233-1
MC Ks 404
C6.2004 Ne518
M K Ne 843-70
T
mn

TTK &8l
TTK Ha 555-1

TTK Kii56
TTK Ks 856
TrK fa1512-1

n/n

n/n

Bbixog, 1

100
250
30
100
180
200
25
50
935

100
180
20
200
30

20
25
575

1510

Benkn, r

JZL
2J2

8,14
16,22

343

0,23

167

_ 344
37,62

1381
4J4
0,20
0,13
1-69
157
1,77
23,26

60,88

XKnpsbl, T

8,10
2,32
5,83
8,73
4,65
011
0,25
0,50
30,49

7,34
4,52
0,78
0,01
5,96

0,59
0,25
19,45

49,94

Yrneso-
Obl, T

12,47
2046
0,00
12,82
29,07
13,46
1,03
24,02
123,53

5,33
40,42
0,98
10,70
19.85

9J0
1201
99,09

222,62

oL, kkan

124,64
112,58
85,03
195,96
170,38
53,36
54,07
116,58
912,59

143,20
217,10
11,86
43,25
137,72

51,74
58,29
663,16

1575,75

MuiHe pafibHble an1ieMeHTbI (Mr)

Ca Mg P

2913 3682 59.86
1894 2122 57,02
7,07 822 64,59
11,79 10,59 112,79
1941 3615 92,92
9,78 611 7,27
0 0 0
0 0 0
96,12 119,11 394,45
189,61 39,67 23434
2338 31,14 89,52
0 0 0

6,06 73w
5,13 2,947 16,35
{9,89 0 0
0 o) 0
24407 7548 34338
340,19 194,59 737,83

Fe AMr
0,94 0
0,9 72
M8 0
0,8! 22,58
144 15,12
6,5 0,02
0 0
0 0
5,67 44,92
0,65 21,72
0.78 14,98
0 0
0,12 0

03

0,8 0
0 0
2,65 40,30
8,32 85,22

BuTaMuHbI
PO,Mkr T3.mr
1541 3,97
215,78 0,32
0,02 0.19
54,04 054
33,75 0,24
4,43 01
~~$ 0
0 0
1849,02 5,36
64,04 1,62
380,88 038
0 0
0,29 0,03
..... 3,74 194
0 0
0 0
448,95 3,97
2297,97 9,33

B1mr

0,07
0,09
0,02
0,02
0J6
0,01

0

0
0,37

0,06
0.05

0
0,01
0,03

0,09

0
0,24

0,61

C,Mr

10,61

0,48
131

5,76
0,02

757

41,18



Hawvmenosacme 6ntona

[JeHb 4

O6en 12 net u ctapwe Il cMeHn

Canar u3 CBeK/Ibl C CbIpoM, C COycoM "BecHa"
Cyn kapToenbHbIn o0 6060BbIMK ((hacosb)
Henbma W oTBapHbIe

Macno cnmsoyHoe

KomnoT 13 ¢/m YepHONNOAHOW psibuHbI (BUT. 70)
Miope hpykTOBOE

Xneb CTONNYHBIA 13 PXKaHO-NLIEHVNYHOWR MKMW
Xneb NueHNYHbIA U3 MyKW B/c

MToro 3a npuem

MongHuk: 12 net u ctapwe Il cmeHa

Kalua MonoyHas suHeBas (BA3Kas)

Macno cnmBo4Hoe

3anaca!!ka TBOpOXKHas

CwmeTaHa

Kodhel Wb HanuToK (pacTBOPUMbIiA)

Xneb CTOMNYHBIA 13 PXKaHO-MLLEHNYHOW MYKM
Xneb NWeHNYHbIA 13 MyKKW BIC

MToro 3a npvem

WToro 3a geHb

Xe pew.

TTK Ne 1601-1
C6.2004 K» 139
C6. 2004 Ne 719
TIK Ne 43
TTK Ne 833-70

n/n
n/n

C6.2004 Xa 302
TTK X»43
TTK 611
TTK X« 54
TIK Xe 808
n/n
n/n

Bbixog, 1

100
250
200

200
90
25
25

893

200

100
20
200
25
25
573

1466

Benkn, r XXupsbl, ©

el
5,22
1841
0,02
0.57
0,54
1,67

33,17

6,86
0*02
17,7
0,49
170
1,67
1,72
30,17

63,34

13,24
3,75
11,16
2,18
0,08
0,18
0,25
0,25
31*09

3,28
2,18
11,76
2,641
141
0,25
0,25
21,77

52,86

Yrneso-
Obl, T

7,88
21,04
42,78

0,04
15,16
18,09
11,03
12,01

128,03

35*52

0,04
17,62

0,66
15,92
11,03
12,01
92,80

220,83

OLI* kxan

167,29
133,26
349,49
19,82
59,44
72,41
54,07
58,29
914,08

194,05
19.82
248,99
28.68
81,56
54,07
58,29
685,47

1599,54

MuHepanbHble 3neMeHTbl (Mr)

Ca

165,19
42,6
10,89
0.72
10,44
0.8

0

0
240,64

139,53
0,72
147,72

15Y49 EEETI

53,06

356,52

597,16

Ms P
20,17 116,34
33,74 12231

0,61 1,94
0,9

4,89 19,27
M| 15,3

0 0

0 0
65,71 276,06
31,55 210.41
21.27 18843
157 1061
6,09 39,15
60,48 449,50

126,19 725,56

Pe

1,03
162
0,09
0,01
0,42

4,34

0,82

0,03
0,07

147

581

AMr

111,48

157,58

BuTtamuHbI
P3,Mkr  T3,mr
4273 A n
28403 0,29
0 0
135 0,03
0,03 600
0,18
0 0
0 0
340,29 607,25
21,65 0,67
135 0,03
80,55 0,37
21,4 0,06
n
148,10 ns3
488,39 608,38

Bl.mr

0.01

0,11

0,04

0,01

0,16

0,30

C,mr

2,95
4,66

24
1,44

11,45

0,51
0,24
0,03
0,26

1,04

12,49



ManmmcHoT Hue 6nroga

[JeHb 5
O6en 12 net u ctapwe |l cmeHa

Canart 13 CBeXXux nomuiopos

Cyn KpecTbSHCKUIA C Kpynoi

KoTneTbl 13 roBsgnHbl

MacTa cbipHas

HanuTok v3 NI0A0B.-LUMMOBHYMKa (BUT. 70)
Xneb CTOMNYHBIA 13 PXKaHO-MLLIEHNYHON MYyKU
Xneb NueHNYHLIR 13 MyKu Ble

MToro 3a npuem

MongHuk: 12 net nctapwe U cvmeHa

A3y 13 une NHAENKM

Tennblii KOMNOT U3 KNYGHUKM C/M

Ir’pyma

MeueHbe caobHoe “BevepHee"

Xneb CTONMNYHBIN 13 PXXaHO-NLLEHNYHON MyKN
Xneb NWeHUYHbIA 13 Myku B/C

MToro 3a npvem

MToro 3a fieHb

Xy pen.

C6.2004 Ne 19
C6.2004 Ne 134
TMNC Ne 223
TrK N> 552
‘M K Xa 809-70
n/n
n/n

TT1CNe 407-1
TTKNe860

TTKXiA 1358
n/n
n/n

Bbixog, 1

100
250

180
200
25
50
905

200
200
140
40
25
25
630

1535

Benkn, r

0,98

1459
9Mm
oM

1,67
3,44
33,01

16,62
0,32
0,56
3,07
1,67
1,72

23,96

56,97

SKupbl, T Yrneso-
abl, T
997

4,68 10,90
11,46 13,62
12,20 35,00
0,28 24,28
0,25 11,03
0,50 24,02
39,34 123,49
....... 18’94
0,16 18,85
0,42 18,34
12,27 22,82
0,25 1K3
0,25 12,01
21,26 101,99
60,60 225,48

3L, kkan

n 124
90,41
217,36
289,72
92,59
54,07
116,58
971,96

211,89
74,34
70,97

211,97
54,07
58,29

681,52

1653,48

MwHepasibHble 3/1eMeHTbI (Mr)

Ca

13,39
26,09

M
175,43
12,45
0
0
237,26

24,82
16,45
26,6
8,97
0

0
76,84

314,10

Me

17,89
17,61
12,94
14,66
3,42
0

0
66,52

33,78
7,2
16,8
10,17
0

0
67.95

134,47

P

23,57
41,75
105,11
143,96
3,51

0

0
317,90

180,46
9,2
22,4
34,53
0

0
246,59

564,49

Pe

0,81
0,64
1,69
0,95
0,63

4,72

18
0,53
3.22
0,66

6,21

10,93

A,mMr

0

0
20,16
52,92
0,02
0

0
73,10

23,34
0
0

0
28,14

101,24

BuTaMuHbI
P3,mkr T3.mr
121,03 5.04
201,83 2,33
28,35 0,36
99,09 0,99
163,42 0,76
0 0
0 0
613,72 9,48
54,21 0,47
2 0,2
2,8 0,56
5,03 3,78
0 0
0 0
64,04 5,01
677,76 14,49

B Lmr

0,05
0,05
0,03
0,07
0,01

0,21

0,12
0,01
0,03
0,04

0,20

041

C,mr

223
8

0,06
200

0

0
230,36

8,67
24

?

0

0

0
39,67

270,03



HanmeHoBaHwe 6Lwoaa

OeHb 6

Ob6epn 12 pet nctapwe Il cmeHa

bopLy ¢ KanycToi 1 kapToenem
[oBsigMHa oTBapHas gns | 6nog

MeyeHb, TylIeHHas B coyce (BapuaHT 2)
Mtope kapTodebHoe

KomnoT u3 kny6Huku c/m ( BuT. 70)
Kon6aca» 3aneyeHHas a TecTe (BapuaHT 2)
Xneb CTONNYHDBIV U3 PXKAHO-MLLIEHNYHON MyK/
Xneb NLEHNYHBIA 13 MyKU BIC

MTora 3a npuem

MongHuk 12 net un ctapue Il cmeHa

Canart "CyBopos*’

Kotneta "Ocobas"

Mtope 13 6060BbIX

Kakao ¢ Monokom

Xne6 "MpnbpeXXHbIA™ 060raLLeHHbIA H0g0M
Xneb CTONMNYHBIA 13 PXKAHO-MLLEHUYHON MYKN
WToro 3a npuem

WToro 3a feHb

CpefiHee 3HaYeHWe 3a Hefento
CpefiHee 3HaueHwue 3a Hefento

Ne ped.

C6.2004 Ne MO
TTK Ne233-1
TTK Ne280-1

C6.2004 9k 520
TMC Ne 806-70

M KXa943
n/n
n/n

TTKNe 1604- {
TTK Xa 224
C6.2004 Ne 541
C6.2004 Xa 693
n/n
n/n

Obeq,
MongHuk

Bbixog, ©

250
10
100
190
200
100
25
25
900

100
100
180
200
30
25
635

1535

906
623

Benku, r

171
2,72

12,93
3,92
0,32

10,50
M

1-72.

35,49

6,10
14,95
20,34
3,64
2,21
1,67
48,91

84,40

35,75
29,8?

XKupel, T

3,34
1,94,
7,03
5,66
0,16
10,80
0,25
0,25
29,43

17,90
15,19
6,02
3,34
0,59
0,25
43,29

72,72

35,18
23,99

Yrneso-
Obl, T

13,33
0,08
4,66

21,52

18,85

27,78

11,03

12,01

115,26

6,24
13/27
51,94
15,02
15,38
11,03

112,88

228,14

121,29
101,06

3L, kkan

85,54
28,67
133,78
175,18
74,41
249,73
54,07
58,29
859,67

208,66
250,72
327,78
100,26
75,12
54,07
1016 60

1876,27

934,49
730,13

MwuHepasibHble 3eMeHTbI (Mr)

Ca

34,95
1,66
24,16
49,86
16,6
n,25
0

0
138,48

199 72
31,44
93,27

110,37

0
0
434,80

573,28

188,96
214*27

M8

20,66
2,85
13,32
36/3
7,22
59

86,25

28,2
16,71
78,41
26,97

150,29

236,54

94,22
94,01

P

44,47
21,69
207,32
107,68

93!

32,01
0

0
422,48

146,04
122,73
203,94
101*+09

0

0
573,80

996,28

379,22
355,31

Pe

1
0,36
4,42
133

. 053

0,43
0
0
8,07

0,55
1,65
6,29
0.88

0

0
9,37

17,44

5,76
4,79

AMr

12

0
3509,7
19,56
0,02
041

0

0
3541,69

28,98
21,12
25,44
12

0

0
87,54

3629,23

636,94
58,28

BuTamMunHbI

P3,mKr

234,13
8,01
5976,48
41A

202
_OST4
0

0
6262,78

1259,08
314
30,38
22,12

0

0
1342*98

7605,76

1985,13
364,5(1

TI,mMr

0,22
0,07
0,83
0,23

c2
1.43.

2,98

0,37
0,58

05
0,01

1,46

4,44

105,28
2,37

BlLmr

0,04
0,01
0,16
0,15
0,01
0,05

0,42

0,03
011
0,79
0,03

0,96

1,38

0,31
0,35

C,mr

7.98
0,02
9,38
13,15
24
0,02

54,55

1,29

0,02

0,52

n3

56,38

62,28
28,55



HaumeHoBaHuve 6ntoga

Oexb 1

O6en 12 neT u ctapwe |l cmeHa

Canart u3 CBEXMX NOMUAOPOB U OrypLIOB
Cyn KapToenbHbIin e Kpynoi (puc)
oBAAMHa, TyLUEHHas C TbIKBOW (2 BapuaHT)
KapTodens 0TBapHoOi € yKom

Komnot “Cnusossblii Ne 2" (B1T/10)
MeueHbe caobHoe "KokocoBoe”

Xneb "MpubpexxHbIN“ 060ralLeHHbIN H0g0M
Xneb MLWeHNYHbIA 13 MyKu BIC

WMToro 3a npuem

MongHuk 12 ner wn ctapuwe Il cMeHa
Cocwckn oTBapHble

MakapoHHble 134enus 0TBapHble
Momunaops! (ToMatbl) CBEXMe, Hape3ska
Coyc "CbIpHbIin" e 3eN1eHbH0

Yaii ¢ caxapom

BaToHumMK "Ha 300p0Bbe" NEHNYHO-PXKaHO

OﬁOFaLIJ.eHHbII‘/‘I BUTaMUHaMW, >XeN1e3oM N KabLnem

Xneb MLUEHNYHBIN U3 MyKK B/C
MToro 3a npvem

Toro 3a feHb

Ne pew.

TTK X3
C6.2004 K» 138
TTK Ne 266*1
C6.2004 X» 204
MC X» 832 -7()
TrK Ne 1506-1
n/n
n/n

C6.2004 Ne413
C0.2004 Ne 516
MK Ned4
TTK Ne 101!
TTK Ne 804

n/n

n/n

Bbixog, ©

100
250
100
190
200
40
30
25
935

100
180
60
40
200

20

25
625

1560

bBenku, r

0,85
2,02
15,43
3,88
0,22
2,85
2,21
172
29,18

157

K
26,58

55,76

Kunpe, T Yrncso-
Hepensa Ne2
9,92 3,89
17,47
16,18 4,60
1230 31,63
0,06 15,96
17,84 17,53
0,59 15,38
0,25 1201
59,39 11847
14,96
536 44,94
0,12 3,06
2,77 2,95
041 9,42
0,59 9,80
0,25 12,01
2446 8248
83,85 200,65

3L, k!

106,83
96,49
224,52
247.53
61,90
240,47
7542
58,29
111144

179:76
25445
15,25
48,52
46,30

51,74

58,29
654,30

176544

MwuHepanbHble 3n1emMeHTbI (Mr)

Ca |

17,36
17,62
13,97
44,06
0,53
6,79

100,33

19,75
8,23
109,95
0,26

19,89

158,08

258,41

M8

15,24
22
20,33
39,31
0,01
2,46

0
99,35

1047
1176
7,94

0

0
29,87

129,22

30,62
55,97
157,68
116,42
01
19,09

379,88

56,41
15,29
72,93

0
144,63

524,51

1 Pe

0,68
0,81

2,3
1,76
0,04
0.28

5,87

1,04
0,53
043
0,04

08

2,54

841

AMr

7.2
17
43,78
0,01

79,99

25,2

40%20

12049

BuTaMuHbI

65,68
215,78
33,63
86,78
0,02
12,5

414,39

28,35
79,8
36,15

0

0
144,30

558*69

4,77
049

0,7
046

349

9,61

05
0,98
042
0,04

0

0
1,94

11,55

| PO,Mkr | TO,mr 1 Bl,mr |

0,04
0,08
0,04
046

0,02

0,34

01
0,04
0,01

0,09

0,24

0*58

C.mr

15,68
6,6
0,73
14,96

0,48

3845

14,7
0,7

1540

53*85



HalivemtoHas e 6toga

OeHb 2

O6en 12 net cTapwe Il cmeHa

BopLy, e KapTothenem

oBsifMHa oTBapHas Ana 16ntog,

Budwrekc “AomaiHnin"

Kanycrta TyweHas

KomnoT frogHo-16104HbIA "CmopoguHka“ (BnT.70}
Parotrumn

Xneb CTONMUYHBINA 13 PXKaHO-MLLUEHNYHOW MYKU
Xneb laHeMWYHbI 13 MyKU BIC

W Toro 3a npvem

MongHuk 12 pet u ctapwe Il cmeHa
BethcTporaHoB 13 OTBapHON rOBAAVHbI
Kalua nepnosas e oBoLiamu

Orypupl CBeXMe, Hapeska

Uali ¢ MONOKOM CryLLEHHbIM

Xneb6 "Mpn6pexHbIiA” 060raLleHHbIA 1iofom
Xneb MLWEeHUYHbIV 13 MyKun Blc

MToro 3a npuem

MToro 3a fieHb

Xa peu,

C6.2004 W4
TrK Xii233-1
TTK Xa 222

C6.2004 K» 534
TrK Xe 838-70
TTK Xa 973
n/o
n/n

TTK Xa241-1
TIK Ne 505-1
TrK X*45
Co0.1996 Ne 630
n/n
n/n

Bbixog, 1

250
20
100
180

200
50
25
25

850

100
180
50
200
30
25
585

1435

1

Begku, 1 XXupsl, 1

5.44
18,83
4,96
0,17
1,97
1,07

. Cr2
36,73

15,02
4.96
0,391
3,08
2,21

bl2

27,38

64,

3,43
3,89
20,91
8,35
0,07
11,84
0,25
0.25
48,99

17,05
835
0,05
1,96
0,59
0,25

28,25

77,24

Yrneso-
Obl, T

16,26
0,16
5.42

37,58

16,61

33,85

11,03

12,01

132,92

4,52
37,58

1,72
16,18
15,38
12,01
87,39

220,31

MwuHepanbHble 31EMEHTbI (Mr)

3L, Kkan Ca
99,59 29,8
57,34 3,32
284,82 439y
237,84 35,83
64,84 0,53
253,21
54407 0
58,29 0
1109,99 11347
230,20 23,81
237,84 35,83
781 11,27
91,66 54,21
75,12
58,29
700,91 125,12
1810,89 238,59

MB

24,28
5,69
24,38
29,45
0,01

0
0
83,81

19,58
29,45
6.86
5,98

61,87

145,68

P

55
43,38
178,19
165,2
0.»|

0
0
441,87

153,16
165,2
20,58
38,54

377,48

819,35

Pe

1,15
0,72
2,38
n?
0,04

0
0
5,46

2,15

M2
0,29

0,07

3,68

9,14

A,Mr

12

32,67
29,38
0,01

0
0
74,06

20.22
29,38
0
7,39

56,99

131,05

BuTamuHbl
PO,MKr  T3O,mr
234,47 0,23
16,01 0,13
49,93 0,66
585,48 0,81
0,02
0,1!
0 0
0 0
885*91 1,94
41,72 0,51
585,48 0,81
5 0,05
8,27 0,04
640,47 M “
1526,38 3,35

B.1,mr

0,06
0,01
0,15
0,07

0
0
0,29

0,05
0/07
0,01
0,01

0,14

0,43

Cwmr

6,86
0,04
0,05
197

0
0
8,92

0,97
1,97

49
0,18

8,02

16,94



Hanme?toBanHe 6tofa

OeHb 3

Ob6es 12 pet m ctapwe |l cmeHa
Canart "CseToghop” ¢ coycom "Becna”
Cyn “HoBuHKa”

Butomkn 1BATCckme*

OBoLyHas cmech “EBponeiickas” 6/3 npunyLieHHas

KomnoT n3 cmecu cyxogpykTtos (BUT. 70)
BAVHYMKM C MOMOKOM CTyLLEHHbIM BapeHbIM
Xneb "MprbpexHbIii” 060raLleHHbIA 1ogom
Xneb MLIEHNYHBIA U3 MyKn wc

WToro 3a npuem

MongHuk 12 net u ctapue Il cmeHa

Pbl6a, 3aneHeHHas B CMETaHHOM coyce (MUHTai
MOPLMOHHO)

lMiope kapTodensHoe

Yain ¢ nMmMoHOM

FA6noko

MeyeHbe caobHoe "AneTnkn”

Xneb CTONNYHBIA 13 PXKAHO-NLEHNYHOW MyKM
Xneb NWeHNYHbIA 13 MyKu B/C

WToro 3a npuem

NTOro sa gens

M>ped.

FNOTa 1600-1
T K Ne 109-1
TTK Ne219
TTK Ka 533

TTK Ne 816-70
MKH92

n/n
n/n

TTK Ne 360

C6.2004 Xa 520
TTK Ne 803

TTK Ne 949
n/n
n/n

Bbixog, ©

100
250
100
KO
200
55
30
50
965

100

207
130
30
25
25

697

1662

Benku, 1

10,62
371
176
0,52
2,17
1,67
1,72
2247

59,46

XKupsl, T

0,06
10,24
0,59
0,50
42,82

5,76
5,36
0,42
0,52
7,42
0,25
0,25
19,98

62,80

Yrneso-
Opl, T

....538
17,85
6,06
9,49
21,65
15,18
15,38
24,02
115,01

4,60
26,07

9,74
15,08
17,68
11,03
12701
96,21

211,22

3L, Kkan

83,91
11 K89
231,53

97115

81,87
183,37

75,12
116,58
981,42

113,13
165,96
48,77
63*28
144*84
54,07
58,29
648,34

1629*75

MwuHepasbHble 3n1eMeHTbl (Mr)

Ca M6 P
2152 1301 1735
1836 3314 67,74
9,61 o4 0
1299 069 3,99
2861 1829 2554
0,63 0 078
0 0 0
91,72 65*27 11540
81,37 31,19 157,92
4723 3439 102°01
2,73 073 v,
208 Y7_ 'as
3,99 su 1465
0 0 0
0 0 0
156,12 80,12 29022
247*84 14539 405*62

BuTtamuHbI

Pe A,Mr PO,MKr  13,mMr
0,61 0 13KOB 4,98
12 12 224,66 0,25
0 1,72 3,54 0*8
01 15,12 28,35 0,06

0,58 0,02 116,63 "
0,01 2A 13*5 0,03
0 0 0 0
2,50 36,06 517,76 7,22
0,59 14*79 31,96 K65
1*26 18*53 39,22 0,22
008 0 on4 0,01
2*86 0 _ 65 0,26
on9 6,3 6,55 151
0 0 0 0
0 0 0 0
4*98 39,62 84,37 3,65
7,48 75*68  602*13 10,87

BKwmr

0,05
0,14

0,04

0,02

0,25

0,38

C,tor



HaumeHoBaHuWe 6nt0ga

OeHb 4

O6en 12 et s cTapwe [1.cveHa

Canar ”LUkoAmwilr*

Cyn KapTogesbHbINA

[oBaanHa oTBapHas ana | 6nrog

BuToukun VB rosaguHbl

KanycTa upeTHas 6/3 3aneyeHHast Nnog coycom
HanuTokK IMMOHHO-6pYCHUYHBINA (BUT, 70)
Xneb CTONNYHBIA 13 PXKaHO-NLLEHNYHON MYyKK
Xneb NLIEHNYHBIA 13 MyKK B/C

NTOro yn npuem

MongHuk 12 pet u ctapwe 11 cMeHa

Cblp (nopuuamu)

Kawa "[pyx6a*

Macno cnusouHoe

3anekaHKa TBOPOXHas C KOKOCOM

MogoKo cryLieHHoe

TennbiAi KOMMOT "YepHuka"

Xneb CTONMNYHBIVA 13.pXKaHO-MLLIEHNYHOW MyKM
Xneb NweHNYHbIA 13 MyKK B/C

Toro 3a npuem

WToro 3a feHb

e peu.

TrK M- 1311
€6,2004 Ne 133
TOCKs 233-1
TrK Ne 220
TTK Xa $29
TrK M 844-TO
n/n

ni/n

C6. 2004 n. 97
C6.2004 Ne31 i
TrK Xa43
TrK ne> 615
TTK Ne51
TTK Xa 858
n/n
n/n

Bbixog, r

100
250
10
100
180
200
25
50
915

200

100
30
200
25
25
598

1513

bBenku, r

XXupel, T
1,22 841
240 2,34
2,72 U4
14,59 11,46
7,96 15,89
0/14 0,06
1,67 0,25
3,44 0,50
34N4 4035
3,67 3,45
5-271 3,78
0,02 2,18
1304 21,40
206 w
0,27 0Nn5
1,67 0,25
12, 0,25
27,82 34,01
61,96; 74,86

Yrneso-
Opl. T

7,75
2040
0,08
13,62
16,93
21,38
1»,03
24,02
114,91

0,00
28,96
0,04
36,46
16,65
17,27
11,03
12,01
122,42

237,33

106,84
109,02
28.67
217,36
236,62
83,42
54,07
116,58
952,59

46,44
169,34
19.82
388,94
95.2.2
67.60
54,07
58,29
899,71

1852,30

MwuHepanbHble 3M1eMeHTbI (Mr)

Ca

26,94
20,61
1,66
9,9
176*89
6,05

0

0
242,05

132
127,82
0.72
91,57
92,1
4,32

0

0
448,53

690,58

Mg

14,83
27,43
2>M
i2,94
32,37
1,56
0

0
97,98

5,87
30,98

15,02
10,2
143

9
0
63,50

155,48

P

32,44
68,62
21,69
105,11
163,93
3/25

0

9
395,04

83,52
140,16
0,9
135,07
65,7
3,02

0

0
428,37

823,41

Fe

0,89
1,06
0,36
1,69

2h
014

6,24

0,13
0,57
0,01
0,81
0,06
0,21

1,79

8,03

AMr

0

7,r!

0
20,16
63,18
0,02
0

0
90,56

20,7
20,4
12
73,68
>2.6

139,38

229,94

BuTtamuHbl
PO,mMkr  T3,mr
6/22 3,75
216,9.2 P\
801 0,07
28,35 0,36
122,49 0,67
0,96 0.n

0 0

0 0
382,95 5,16
38,7 0,08
22,77 0,09
0,03

1335 0,72
141 0 06
0,35

0 0

0 0
222,57 1,33
605,52 6,49

B1,mr

0,02
0,11
0,01
0,03
o3

o

0,30

0,47

C,mr

2,51
9,64
0,02

40,58
43

57,05

59,85



HavmeHoBaHue 604a

OeHb 5

O6en 12 neT u cTapwe W emena
PaocofbHUK NOHWMHIpaackn$

CwmeTaHa

YKapkoe o - fomaluHemy

Komnot “CnuBoBblii KiAl™ (Bm*50)
AnenbCUHBbI

Xneb CTONNYHBIA 13 PXKaHO-MLIEHNYHON MyKU
Xneb MLWeHNYHbIA 13 MyKu B/C

MToro 3a npvem

MongHuk 12 net u ctapwe 11 cMeHa
[ynsaw u3 dmne nHAeAKN

MakapoHb! ¢ oBoLaMu

Orypubl KOHCEPBMPOBaHHbIE, Hapeska

Yali ¢ Monokom

Xne6 "MpnbpexHbIn” oboraleHHbIA 1ogom
Xneb NLEHNYHBbIN 13 MyKK B/C

MToro 3a npuem

WToro 3a feHb

M- ped,

05*2004 Ne 132
TTK Ne 54
C6.2004 Xa 436
TTK Ne 831-50

n/n
n/n

TrKX401
TTK Ne520-1
TTK Ne 52
C6. 1996 Ne 630
n/n
n/n

Bbixog, ©

300
20
225
200
200
25
50
1020

150
180

200
30
25

625

1645

Benkn, r Xupbl, 1
2,49 4,22
0,49 2,64

2335 20,96
023~ 0,08
1,80 0,40
1,67 0,25
3,44 0,50

33,47 29,05

22,24 8,09
6,27 8,56
0,31 0,04
29Ty _n 7
221 0,59

0,25
35,72 19,25
69,19 4830

Yrneso-
Obl, T

20,71
0,66
21,48
15,79
20,60
11,03
24,02
11429

5.98
42,07
b37
1141
15,38
12,01
88,22

202,51

3L kkap

128,53
28,68
366,09
61,55
88,96
54,07
116,58
844,46

184,72
266,58
6,24
70,85
75,12
58,29
661*79

1506,26

MuHepagbyble anemMeHTbl (Mr)

Ca

17,71
15,49
28,86
0,59
68

0

0
130,65

29,7
36,33
9,02
49,37
0

0
124*42

255*07

Ma

24,92
50,01
0,02
26

0

0
102*52

24,01
22,24

.. 5,66

0
0
57*40

159,92

P

73,01
10,61
265,88
0,13
46

0

0
395*63

21271
78,38
16,46
36,41

0
0
343,06

739,59

Pe

0,94
0,03
3,93
0,04

0,6

5,54

ns3

29
0,24
0,08

3,34

8,88

A*Mr

14,4

144
0,02

40%82

29%07
43.2

5.58

77,85

118,67

ButaMuHbl

P3,MKr

269.74
211
39*65

16

346*82

51,65
574,2
4
10723
0

0
640*08

986*90

TI,mr

1,56

B1,mr

0,16

0,08

0,33

C*mr

7,68

10,74

120

0

0
138,45

n
4,0!
3,92
0,24

0
6
9,27

147%72



HaumeHoBanuc 6woga

[eHb 6

O6es 12 neT v cTapwe W emena
Canat TopoL nHka"

bopuy e kanycToii 1 KapTodenem
CmeTaHa

KoTneTbl 13 pbi6bl

KapTodenb co CTpy4koBoii (haconbto
KomnoTt u3 kyparu ( BuT. 50)

pywa

Xneb CTONMNYHBIA 13 pXKaHO-MLLEHNYHON MYKK

Xneb MLWEeHNYHbIA 13 MyKK Ble
WToro 3a nprem

MongHuk 12 net m ctapwe 11 cmeHa

MeyeHb! TyLLEHHas B TOMaTHOM coyce (BapuaHT 2)

Kawwa rpeyHeBas paccbinyaras
Coyc TOMaTHbIi

Kakao ¢ Mo/fioKom

Mtope hpykTOBOE

BaToHuMK “Ha 340p0oBbe™ MLLEHNYHO-PXKAHOM
060raLLeHHbIi BUTAMUHAMW, YXene3oM W KaibLyem

Xneb NWeHNYHbIN 13 MyKu B/C
MToro 3a npuem

MToro 3a feHb

CpefHeaHEBHOE 3HaYeHMe 3a Hefento
CpefHeiHeBHOe 3HaYeHWe 3a Hefdento
CtoumocTb nNuTaHus 414 py6 B geHb
OcHoBaHue: CanllnH 2.3 /2.4.3590-20

n. 8/1.2,3. lonyckaeTcs B TeUeHMe JHS OTCTYM/IEHWE OT HOPM KalIOpPUIAHOCTM HO OTAENbHBIM NpremMam MUY B Npeaenax +A 5% npu yCroBumM, YTO CPeAHNI % NULLEBON LIEHHOCTY 3a HeAeto

T&pel. Bbixog, r
TTK Ne 2 100
C6.2004 NslK) 250
TTK Ne 54 20
TTK H& 301 100
C6.2004 K» 518 195
TTK «807-5000
120
n 25
n/n 50
1060
TTK Ha 281-1 too
C6.2004 Ne 508 180
TTK Ne 1003 30
C6.2004 Ne 693 200
90
n/n 20
n/n 25
645
1705
Obep, 958
MongHnkK 629

Benku, r

1,44
171
0,49
13,93
424
1,05
0,48
1*67
3,44
28,45

12,78
9,21
0,32
3,64
0,54

1,57

1,72
29,78

58,23

33,21
28,24

XKupel, T

4,49
3,34
2,64
6,36
11,03
0,07
0,36
025
0,50
29,04

7,25
6,97
117
3,34
0J8

0,59

0,25
19,75

48,79

41,69
24,28

YrneBo-
Obl, T

6,81
13,33
0,66
13,27
28,71
23,79
15,72
11,03
24,02
137,34

4.99
49,60
19
15,02
18,09

9,80

12,01
111,46

248,80

122,16
97,98

3L, kkan

68,56
85,54
28,68
167,13
224,50
89,76
60,83
54,07
116,58
895,65

136,12
285,35
19,42
100,26
72,41

51,74

58,29
723,59

1619,24

982,54
714,77

MwuHepanbHble 3neMeHTbl (Mr)

Ca

10,65
34,95
15,49
23,53
58,94
32,51
22,8

0

0
198,87

\7,65
17,82
2,74
110,37
10,8

19.89

0
179,27

378,14

146,18
198,59

Gy/eT COOTBETCTBOBATL HOPMaM, NPMBEAEHHBLIM B Tabnuue M/ npunoxeHne M 10 K HacTosuMM  pasunam, no KakaoMy npuemy MLy,
n. 8/1.4. lonyckaeTcs 3aMeHa 0HOro BMza NULLIEBOI NPoAYKLK, 671104 U KYNMHAPHbLIX U3AENNii Ha UHbIE BAABI NWLLEBOI NPOAYKLMKW, 61110 KYNMHAPHBIX U3AeN1iA B COOTBETCTBUM C TabnuLeli 3aMeHb

MULLEBOIA NPOAYKLMM C YYETOM ee NULLIEBOIN LeHOCTM( MpuUaoXeHeM 11 K HacTosLwM Mpasunam).

Mg

9,44
20,66
1,57
20,62
42,41
21,02
14,4

0

0
130,12

15,14
145,55
2,22
26,97
6,3

0
0
196,18
326,30

95,51
81,49

P

29,41
44,47
10,61
147,79
111,73
29,35
19,2

0

0
392,56

205,51
218,96
4,62
101,09
153

0

0
545,48

938,04

353,40
355,02

Fe

0,34

0,03
0,48
1,85
0,67
2,76

7,13

4,5

4,9

0J
0,88
ri7

0,8

0
12,35

19,48

5,46
4,78

BuTaMuHbI

A,mr PO,MKr  T3,mr
0 22,5 231
12 234,13 0,22
12 21,4 0,06
15 26,13 3,17
39 106,76 0,51
0.03 116,63 11
0 2,4 0,48
0 0 0
0 0 0
78,03 529,95 7,85

3509,52 6051,6

252 29,8
4,32 53,12
2 2212
0 0
0 0
0 0

3551,04 6156,64
3629,07 6686,59

66,59 512,96
650,85 1314,74

COOpHWMK peLenTyp 61104 U KyNMHAPHbIX M3genuii 4ns NpeanpusTuil 06LLeCTBEHHOMO NUTaHMS NpW 06Le06pa3oBaTe/bHbIX WKonax!XnebnpoguHgopm" Mocksa 2004 r.
CO60pHWK peuenTyp 61104 1 KyNMHApHbIX M3aenuii ans NpeanpusaTUiiz 06LLecTBEHHOro nNuTaHma XnebnpoauHgopm” Mockea 1996 T,
W.M.CkypuxuH, B.ANlyTeabsH, Tabnmua XMMMYeCKOro cocTaBa M KalopuiAHOCTU POCCUIACKMX MPOAYKTOB NuTaHMs. Mocksa, e/ MpuHT 2008 T.

B cnyyae ecnvt BO3HMK/A NPOMN3BOACTBEHHAS HEOGXOAMMOCTL BO3MOXHA 3aMeHa AHS, OAUH Ha Apyroi.

TexHonor

M. H. KopHesa

0,86
0,64
0,08
0,01
0,18

1,77

9,62

5,54
1,94

B1,mr

0,04
0,04

0,05
0,16
0,02
0,02

0,33

0,16
0,31
0,01
0,03
0,01

0,09

0,61

0,94

0,29
0,27

C,mr

2,2
7,98
0,03

04

15,96

08

33,37

9,77
0,6

0,52
144

12,33

45,70

48,38
12,42



