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МОТИВ

готовность действовать



МОТИВАЦИЯ

• Побуждение к действию,  

психофизиологический  процесс 

управляющий поведением человека, 

задающий его направленность, 

организацию, активность и устойчивость, 

способность человека деятельно 

удовлетворять свои потребности



ВНЕШНЯЯ МОТИВАЦИЯ

Не связана с содержанием какой –либо 

деятельности, а обусловлена внешними 

для человека обстоятельствами.



ВНУТРЕННЯЯ МОТИВАЦИЯ 

Связана с содержанием деятельности,

но не внешними факторами.



МЫШЛЕНИЕ

Познавательная деятельность 

человека. 

Является опосредованным и  

обобщённым способом 

отражения действительности



НАГЛЯДНО –ДЕЙСТВЕННОЕ 

Решение задачи сводится к 

взаимодействию с реально  

осязаемыми предметами  и 

объектами 



НАГЛЯДНО –ОБРАЗНОЕ  

Предполагающее зрительное 

представление ситуации  и 

оперирование образами 

составляющих ее  предметов



ПРЕДМЕТНО-ДЕЙСТВЕННОЕ   

Предполагающее 

практические действия с 

предметами



АБСТРАКТНО-ЛОГИЧЕСКОЕ

реализуется за счет 

проведения логических 

операций с теоретическими 

понятиями



ДИВЕРГЕНТНОЕ МЫШЛЕНИЕ

творческое мышление 

применяемое, в поиске 

множества решений одной и 

той же проблемы











5-8 БАЛЛОВ 

Естественно-научный тип мышления

Вы любите природу и всё живое, любите «копаться 

в земле» или выращивать цветы. Скорее всего, у 

Вас есть какой-нибудь питомец. Если даже Вы 

далеки от природы и дачных радостей, то тонко 

чувствуете окружающий мир, сострадательны и 

добры, способны на альтруизм и 

благотворительность. Природа (даже если это 

картинка на мониторе) Вас подпитывает энергией. 

Вы не можете долго лениться, любите движение, 

походы, экскурсии, прогулки.



9-12 БАЛЛОВ 

Внутриличностностный тип мышления

Он базируется на самоанализе и самопознании. 

Постоянная рефлексия помогает Вам отслеживать, как 

новая информация отражается на Вашем внутреннем 

мире. Можно сказать, что Вы всё пропускаете через себя, 

«фильтруя» нужное и ненужное. Вы умеете наблюдать, 

вдумчиво и сосредоточенно анализировать, замечать 

детали и находить логические связи. Вам не скучно с 

самим собой. Вы склонны к уединению и 

философствованию. Результатом Ваших раздумий 

являются чётко поставленные осознанные цели, пути 

достижения которых Вы тщательно продумываете. Вы 

не склонны разбрасываться или «бежать за двумя 

зайцами», но зато все свои ресурсы Вы используете по 

максимуму.



13-16 БАЛЛОВ 

Наглядно-образное мышление

Ваше восприятие окружающего мира-зрительно-

пространственное. Информация трансформируется 

в образы, и в таком виде запоминается. В Вашем 

мозге словно развешаны волшебные фонарики и 

картинки-этикетки, которые помогают найти 

нужное. У Вас хорошо развито воображение. С 

помощью него вы познаете окружающий мир, 

выходите за пределы узкого личного опыта. Вы 

умеете рисовать и хорошо визуализировать. Вы 

креативны, любите новое и нестандартное.



17-20 БАЛЛОВ 

Межличностный тип мышления

Вы - человек общения, поэтому легче всего усваиваете 

информацию от других людей, впитываете накопленный 

опыт поколений. Вы всегда в центре внимания, если 

сами этого хотите, душа компании, организатор и 

активист. Вам трудно долго сидеть дома в одиночестве. У 

Вас хорошо развита эмпатия, Вы тонко чувствуете 

эмоции и чувства других людей, умеете влиять на них в 

нужном Вам направлении. Вы умеете использовать как 

вербальные, так и невербальные способы 

коммуникации, способны вести за собой или быть 

«серым кардиналом».



21-24 БАЛЛА 

Предметно-действенное мышление

Ваш основной способ познания — кинестетический, 

с помощью тактильной чувствительности и 

мышечной памяти. Чтобы понять и запомнить 

информацию, Вам нужно потрогать, собрать схему, 

записать или сделать самому. У Вас руки растут 

откуда надо. Вы спортивны, любите физический 

труд или ремёсла. Вас хорошо подпитывает 

предметная деятельность — создание нового. Вы 

реалист, не склонны витать в облаках, хорошо 

понимаете жизненные реалии и свои возможности.



РЕЗУЛЬТАТЫ ТЕСТА

Возможно, результаты теста Вас удивили. Учтите, что 

ведущий тип мышления — это не единственный 

способ Вашего общения с миром. Это то, что на 

данный момент лучше всего развито. Вы можете 

развивать и другие способы мышления, стремясь 

оптимально использовать все органы чувств. «Если 

вы хотите изменить свою реальность, вы должны 

изменить своё мышление» (Роберт Кийосаки). 

Действуйте и у Вас получится!



ФОРМУЛА

Мотивация

+ 

дивергентное мышление

=

профессиональный рост



ДИВЕРГЕНТНОЕ МЫШЛЕНИЕ

Особенности

Быстрота-способность высказывать 
максимальное количество идей.

Оригинальность - способность порождать 
новые, нестандартные идеи.

Законченность - способность 
совершенствовать свой «продукт», 
придавать ему законченный вид.



ТРИЗ-ТЕХНОЛОГИЯ

Теория решения изобретательских задач, 

позволяет развивать дивергентное 

мышление, тем самым мотивировать 

педагога на саморазвитие и 

профессиональный  рост.

Девиз

«Творчество во всем»



МЕТОДЫ ТРИЗ

-метод мозгового штурма;

-метод каталога;

-метод морфологического анализа;

-метод проб и ошибок;



ДА

Дивергентное мышление основано 

на высказывании своего решения 

(мнения) которое может существенно 

отличаться от общепринятого 

стандарта.




